Nir det ar kallt ute dr det extra viktigt att uppvirm-
ningen fungerar som den ska. Fér Sotenisbostider
dr varme och energi ett pagiende arbete som kriver
bade teknik, uppfoljning och en hel del finjustering
aret runt.

| de flesta av vara stérre hyreshus star vi for uppvarm-
ningen. Dar anvands framst bergvarme; ett energieffek-
tivt system som hadmtar varme ur berget och omvandlar
den till bade varme i elementen och varmvatten i kranen.
En kWh el in kan bli tre till fem kWh varme ut om sys-
temen ar ratt installda. Jan-Ake Rodstrém ansvarar for
driften hos Sotenasbostader.

— Vart riktmarke ar att halla cirka 20-21 grader i lagen-
heterna, matt mitt i rummet. | bostader for aldre forsoker
vi halla ndgot varmare, eftersom behovet kan se annor-
lunda ut ndr man rér sig mindre.

Det ar viktigt att komma ihag att temperaturen ofta ar
lagre vid féonster, yttervaggar och goly, vilket kan géra att
en termometer dér visar kallare &n den faktiska rums-
temperaturen.

Sma justeringar gor stor skillnad
| energiarbetet handlar mycket om att undvika onédig
elférbrukning, till exempel genom att se till att elpatroner
inte gar in i onédan och att varmvattencirkulationen ar
ratt installd. Energiférbrukningen foljs I6pande via digital
Overvakning. Jan-Ake forklarar:

— Sma justeringar gor stor skillnad. Om nagot sticker ut
far vi larm och kan snabbt justera det som behdvs, ofta
innan det hinner markas i vardagen.

Aktuellt frin oss pa
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Sa jobbar vi med

VAFING ...
cnergi

Nagot annat som &r viktigt ar ventilationen. Den behdvs
for att luften ska cirkulera i ldagenheten. Om den stangs
star luften still, vilket bade férsamrar inomhusklimatet
och gor att det upplevs kallare.

— I nyare hus finns tilluftsventilation dar inkommande
luft vérms upp redan fran boérjan, medan elementen an-
vands for att ta hand om de kallare topparna.

Energisparande - i allas intresse

Aven om varme och varmvatten ingar i hyran péverkar
energianvandningen alla. Nar forbrukningen halls nere
skapas battre forutsattningar att halla kostnader och
hyror stabila.

— Det har ar ett arbete som gynnar alla. Genom uppfélj-
ning och béattre intrimning av systemen har vi minskat
energiférbrukningen med omkring 20 procent de senaste
tre, fyra aren.

Arbetet fortsatter, bland annat genom att aldre varme-
pumpar successivt byts ut mot nyare och mer effektiva.

Visste du att ...

+ varmen pa de vattenburna elementen styrs
av utomhustemperaturen och kanns inte
alltid varma.

 ventilationen ar viktig for att varmen ska
spridas jdmnt i lagenheten.

+ sma justeringar i varmesystemen kan ge
stora energibesparingar!

Under 2025 har vi bytt utomhusbelysning pa bland
annat Violstigen, Varvsgatan, Skolgatan 1 och i Hove-
néset. Vi ersatter successivt aldre armaturer med LED,
bade av miljoskal och for att sakerstalla langsiktig drift.
| vissa omraden har vi bytt hela armaturer, i andra delar
endast stolpar eller barande delar, beroende pa behov

och férutsattningar.

Varen ar pa vag, och med den kommer ocksa sadant
som gémt sig under snon. For att vara gardar ska
kdnnas rena och valkomnande ber vi dig som ar hund-
agare att alltid plocka upp efter din hund. Tillsammans
haller vi omradet frascht och trivsamt for alla.
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